PROGRAMME DES ACTIVITES MAINTENUES EN JUILLET 2021

LUNDI S JUWILLET 2021
PERM. SOCIALE

ATELIER ECRITURE —-——cmmmmmmmmmeemeeee
GROUPE DE PAROLES-—------mmmmmmmeee
PORTE OUVERTE/GOUTER. —----------

9H0O0 i 12H00

__________ 10H30 0 11H20
__________ 11H20 i 12H20
__________ 14 H00 0 1 FH00

15H00 0 16H00

PERM PSY

MARD! & JKILLET 2021

GOURMANDIN

10H00 i 123H20

ACTIVITE EXTERIEURE

MERCREDI F JUWILLET 2021
RANOMICHH

14 HO00 0 1 FH00

N

10H00 0 1200

ERGOTHERAPIE

12H20 0 16H20

N

POTAGER

JEUDL & JUILLET 2021

14H00 0 16H00

N

PERM SOCIALE
GROUPE CHANT § MUSIRUE
SOUPER

12H00 0 16H00

,,,,,,,,,, 12H00 0 16H20

1FH00 i 21 HO0O0

VENDREDI 9 JWILLET 2021

PETIT-DEJEUNER
PEINTURE

-9H00 i 10+H00
13H00 0 1eH00

ATELIER INFORMATIRQUE

14 H00 0 16H00

LUNDILI2 JWILLET 2021

PERM. SOCIALE 9H00 i 12H00

ATELIER ECRITURE ---=---mmmm oo 10H=0 0 11 H=0
GROUPE DE PAROLES ~-----mmmmmmmmmm oo eee 114320 0 12H=20
PORTE OUVERTE/GOUTER ---mmmmmmmmmmmee e 14 H00 0 17FH00
PERM PSY 15H00 0 16H00

MARDI13 JUILLET 2021

N

GOURMANDIN 10H00 0 12H30
ayYM 12H00 0 14 HOO
RELAXATION 14 HO0 0 15H00
ACTIVITE EXTERIEURE 14H00 0 1FH00
JoGGING 15H20 0 1F#H00

MERCREDI 14 JUILLET 2021

Garden party

JEUDL 15 JWILLET 2021

N

PERM SOCIALE 13H00 0 16H00
GROUPE CHANT § MUSIQUE ---------—---—--—- 13H00 O 16HZ0
PERM PSY 16H00 D 17+H00
SOUPER 1FH00 0 21 HOO

VYENDREDI16 JUILLET 2021

PETIT-DEJEUNER 9HO00 G 10H00
BALADE - 9HZ0 0 14H00
ACTUALITES 11H00 0 12H00
PEINTURE 13H00 0 16H00
ATELIER INFORMATIQUE 14H00 0 16H00

PERM PSY 15H00 0 16H00




LUNDL L9 JWILLET 2021
PERM. SOCIALE 9H00 i 12H00
PORTE OUVERTE/GOUTER —--mm-mmmmmmmmmmm - 14H00 0 1FH00

MARDI 20 JUWILLET 2021

GOURMANTDIN = 10H00 0 12H=20
Y M e 12H00 0 14H00
RELAXATION mmmmmm e 14 HO00 0 15H00
ACTIVITE EXTERIEURE ---=---mmmmmmmmmm oo 14 H00 0 1 FH00
JogaiNg 15H30 0 1FH00

MERCRED! 21 JWILLET 2021

JEUDI 22 JUILLET 2021

GROUPE CHANT § MUSIRUE -----------------—- 13zH00 0 16H20
PERM PSY 16H00 0 17H00
SOUPER 1FH00 it 21 HO00

VENDRED! 23 JWILLET 2021
PERM SOCIALE

-9H00 0 12H00

BALADE -9H30 & 14 H00

ACTUALITES 11H00 0 12H00
PEINTURE 12H00 0 16H00
PERM PSY 15H00 0 1eH00

LUNDI 26 JUILLET 2021
PERM. SOCIALE
PORTE OUVERTE/GOUTER ~—---mmmmmmmmmmm e

MARDI 2F JWILLET 2021
GOURMANDIN
ACTIVITE EXTERIEURE

MERCREDI 28 JUILLET 2021
KINOMICHI
TRI
ERGOTHERAPIE
PERM PSY

JEUDI 29 JWILLET 2021
PERM SOCIALE
GROUPE CHANT § MUSIRUE ----——---———-———-
PERM PSY
SOUPER

VENDREDI 20 JUILLET 2021
PETIT-DEJEUNER
ATELIER BIEN ETRE
ACTUALITES
ATELIER INFORMATIRUE

PERM PSY

9Ho0O0 i 12H00
14 H00 0 1 FH00

10H00 O 13H20
14 H00 0 1 FH00

10H00 0 12H00
12H20 f 13h=0

N

12H20 0 16H320
15H00 0 16H00

N

12H00 0 16H00

N

12H00 0 16H20
16H00 0 LFH00

N

17H00 I 21H00

9HO00 G 10H00

10H20 0 12H00
11HO00 0 12H00
14+H00 0 16H00
15H00 0 16H00



